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Servo Prevent

CONSCIOUS SAFETY

Liste compléte des 53 ateliers proposeés par Servo Prevent & Simplylife :
Durée: 45 a 60 min

Groupe de 8 a 20 personnes

Tous les ateliers et jeux sont adaptés a votre réalité. Jeux sur mesure.

e Jeux d’équipe pour safety day
Roles et responsabilités collectives en cas d’accident- Revisiter vos responsabilités
La roue des risques- Identifier rapidement des risques ou des mesures de sécurité et de prévention
Regles en action - Deviner, Simuler et mimer les régles et les procédures
Adopter les procédures de sécurité- 45 minutes pour changer votre destin et celui de vos collégues
Briser les automatismes- Prendre conscience de son inconscience
Quand Kinney et Sobane s'invitent au Safety Day- Identifier et évaluer les risques de maniere ludique
Ateliers ludiques
Massage assis
Atelier nutrition
Atelier sportif - Initiation ludique a des exercices physiques simples pour favoriser le bien-étre
. Vivre un handicap - Réaliser des taches du quotidien en situation de handicap
. Distraction-déplacement - Expérimenter les limites du champ de vision et de I'attention
Ateliers ludo-techniques
12. Espaces confinés- Refresh sur les techniques des travaux en espace confine
13. Travail en hauteur - Refresh sur les techniques du travail en hauteur
14. Erreursinconscientes et travail en hauteur
15. Erreursinconscientes et espaces confinés
e Ateliers Virtuels
16. Chute virtuelle dans un escalier
17. Distraction GSM - Se faire renverser virtuellement par un chariot élévateur
18. Projection produits chimiques dans les yeux
19. Chute d’une échelle - Vivre une chute virtuelle depuis une échelle pour renforcer la prévention
e Ateliers Feu
20. Escape fire - Apprendre a gérer le stress d'une évacuation
21. Eteindre un feu - Apprendre & éteindre un feu avec un extincteur
e Ateliers émotion intense
22. Chute en hauteur - Ressentir I'impact d'une chute en hauteur pour mieux comprendre les risques
23. Chute d’une echelle - Expérimenter la sensation d'une chute d'échelle pour sensibiliser a la prévention
24. Poussiéres - Simuler I'exposition aux poussiéres pour souligner l'importance des EPI
25. Blessures aux mains - Reproduire une blessure a la main avec maquillage et ressentir une forte impression
26. Nuisances sonores - Tester son audition et vivre I'expérience d'une surdite totale
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Projection dans les yeux - Recevoir une surprise aqueuse dans les yeux pour comprendre les dangers
Chute dans un escalier - Revivre l'inconfort d'une chute dans un escalier pour sensibiliser aux précautions
Risques chimiques - Comprendre la toxicite des produits chimiques pour mieux s’en proteger

Chute de plain-pied - Expérimenter une glissade arriére pour saisir I'importance de la prévention

Port du casque - Recevoir un objet sur la téte pour se sensibiliser au port des EPI

Chaussure de sécurité - Comparer chaussures de ville et de sécurité pour expérimenter leur efficacité
Remontée d’informations - S’exercer a remonter des informations de maniere claire et efficace
Vigilance partagée - Apprendre et s'exercer a formuler des remarques positives en toute sécurité
Alcool et drogues - Simuler différents états pour comprendre leurs effets sur la sécurité

Distraction au volant - Simuler un accident avec piéton suite a I'utilisation du téléphone au volant
Cariste - Decouvrir 7 ateliers sur les risques spécifiques liés au métier de cariste

Risques électriques - Simuler un arc électrique et revoir les bonnes pratiques de consignation

Travail en milieu confiné - Simuler un accident pour renforcer les connaissances des procédures adaptées
Risques nucléaires - Visualiser une contamination en se recouvrant de craie

Ecrasement d'un pieton - Simuler un accident pour se sensibiliser aux dangers des angles morts
Marcher en zone instable - Apprendre a circuler en toute sécurité sur des zones instables

Angle mort - Expérimenter et comprendre les angles morts d’un véhicule

Ecrasement d’'une jambe - Visualiser les conséquences d’une chute d’objet lourd sur une jambe
Consignation - Participer a un jeu de role sur 'importance des procédures de consignation

Chauffeur de camion - Sensibilisation aux risques liés a 'usage du marchepied

Ensablement - Ressentir la sensation désagréable d’'un ensablement partiel

Ergonomie et postures - Apprendre des gestes adaptés pour protéger son dos

Reflechir avant d’agir - S'exercer a effectuer une analyse rapide et efficace des risques

Caméra cachée - Observer les réactions face a des comportements déviants en milieu professionnel
Analyse d’accident - Identifier les mesures préventives pour éviter de futurs accidents

Défouloir - Se libérer de ses frustrations sous I'encadrement d’un coach externe

Permis de travail - Participer a des jeux de réle pour comprendre l'utilité du permis de travail
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